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Regissoren bakom vérens stora svenska filmsnackis leker med genregranser i Angrarna
— en iscensatt dokumentar om jakten pa jaget, sett ur tva angrande kdnsbytares perspektiv.
TEXT: ELINA WESSMAN BILD: MATTIAS FORNELL

CAFE VURMA pa Birger Jarlsgatan. Jag kdnner genast
igen honom fran pressbilder och stracker fram
handen f6r en hdlsning, men Marcus Lindeen
ger mig en kram istdllet. Det dr forsta gangen vi
ses, och under de kommande tva timmarna ska
jag forsta att beteendet dr symptomatiskt for
den 29-arige regisséren bakom filmvarens stora
snackis. Oppenheten, den nirmast naivt uppriktiga
uppsynen. Det varma sattet.
Men precis som i hans film &r det raka, mjuka
uttrycket ett granssnitt som doljer knivskarpa.
Huvudpersonerna i Angrarna, Mikael och
Orlando, har bytt kén och angrat sig. Vid forsta
anblick dr det ett &mne som fa torde kunna

MARCUS LINDEEN

Fodd: 1980.

Bor: Stockholm.

Familj: Pojkvén som bor i Amsterdam.
CV: Examen fran Dramatiska Institutets
regilinje 2008. Har ocksa jobbat som
journalist sedan tonaren, bland annat
som programledare for P3:s Flipper och
SVT:s konstprogram Arty, frilansskribent

i New York samt reporter pa DN, SvD

och Aftonbladet. Han &ven studerat

konst i Danmark. Regidebut 2006 med
pjasversionen av Angrarna pé Stockholms
stadsteater. Pjasen har Gversatts till
franska, tyska och engelska och spelats
in som tv-pj&s av SVT Drama. Skriver just
nu pa tva nya pjaser pa bestélining av
Stadsteatern och Riksteatern.

Aktuell: Med filmen Angrarna som nyligen
haft svensk biopremiér och visas pa

SVT i sommar. Filmen visas &ven pa den
amerikanska dokumentérfilmsfestivalen Full
Frame samt Hot Docs i Toronto i april.

relatera till, men allt eftersom samtalet i filmen
fortgdr vecklar nya dimensioner ut sig. Nar
lamporna sldcks och publiken gar ut studsar
frdgor som "vem dr jag, vad dr jag, hur blev jag den
jag blev, och hade jag kunnat bli ndgon annan?”
ljudlést mellan viggarna.

—Jag ville halla gestaltningen sa ren som
mojligt for att man som publik ska komma
ifran det specifika i historien och istéllet kdnna
det allmangiltiga. Darfor filmade jag Mikael
och Orlandoi en svart studio. Det kanske later
motsdgelsefullt, men beréttelsen ar sa spektakuldr
isig, och de har sa sensationella 6den; om jag hade
gjort en traditionell dokumentar ddr man fick
f6lja dem ndra i deras vardagsliv sa hade det nog
uppstatt ett slags distansering, en méjlighet att
konstatera olikheter med dem snarare dn likheter,
sager Marcus.

Orlando och Mikael skulle ha blivit de ddr
annorlunda médnniskorna som har gjort de ddr
extrema valen”, menar filmaren. Vi och dem. Att
placera dem i ett neutralt rum blev ett sitt att lyfta
berdttelsen en niva; gora det till ndgot mer an en
film om att dngra ett konsbyte.

—Det drjuisjdlva verket ett samtal om
existentiell angest, forganglighet, de stora
livsbesluten och hur vi hanterar konsekvenserna

av dem — universella saker som alla kan relatera till.

Men formen moétte motstand frdn finansidrer
och konsulenter. For att forstd varfor maste vi
backaitiden, fem dr ndrmare bestdmt. Dd jobbade
Marcus fortfarande som journalist, och var
programledare for SR:s kulturprogram Flipper.
Tett temaprogram om anger gastade Mikael
studion och berdttade sin historia. Strax ddrpa
ringde Orlando in till programmet. For forsta
gangen isitt liv kdnde han igen sig i ndgot han
dittills trott sig vara ensam om. Han hade ett stort
behov av att fa prata och beritta.

Marcus sammanférde Orlando och Mikael.
Snart uppstod idén att géra en film om deras
historia, men en kombination av omstandigheter

gjorde att detta fick vdnta. Dels var Mikael osdker pa
att stilla upp. Amnet var kinsligt, och han var inte
bekvdm med offentligheten. Dels gick Lindeen vid
den tiden DIs teaterregilinje och hade uppdrag av
Stockholms stadsteater. Darfor blev Angrara forst
en pjds, med skddespelare som gestaltade Mikael
och Orlando.

— Vi filmade deras samtal i en férsta omgang,
sedan gjorde vi pjdsen, och s filmade vi igen.

Jag tror faktiskt inte att det hade gatt att géra pa
ndgot annat sdtt. Nar den andra inspelningen
borjade hade de liksom sett vad jag ville gora, och
kunde kdnna sig trygga i det.

Ocksa Marcus uppskattade det spelutrymme
pjdsen gav. Ddr kunde han géra “den ultimata filmen”,
som han uttrycker det —jobba med texten, tajma
alla pauseringar, fa exakt rdtt rytm och flode. Det
dokumentdra formatet begransas ju ofrankomligen
av att verkligheten &r just verkligheten —och den ar
som bekant svar att dndra pa.

Men man kan ju férséka. Marcus Lindeen
fattade det ndgot okonventionella beslutet att
anstalla Mikael och Orlando som skédespelare som
gestaltar sig sjilva i filmen Angrarna. Visst ar det de
som driver samtalen, men Lindeen kunde gd in och
justera, gora omtagningar. Dra i tradarna.

—Pa sa sdtt dr det ju en gestaltad dokumentar.
Det dr hela tiden deras historia, men jag kunde
be dem sdga saker pa ett sitt som jag tror dr mer
effektivt och battre berdttande; jag kunde styra
nyanserna.

Uppligget i Angrarma ir enkelt. Mikael och
Orlando sitter i en morklagd studio. De visar
diabilder for varandra, pratar, stéller fragor; avbryts
bara av enstaka inklippta hemmavideos fran tiden
da den ene av dem fortfarande var kvinna. Exakt
samma uppldgg som i pjasversionen.

Vilket inte uppskattades i alla liger. Nar Marcus
sokte finansiering fick han héra att han maste ta
projektet vidare; att film dr ett visuellt medium och
att han inte kunde jobba som han gjort i radio och
teater. Pjdsversionen var ju redan gjord. e
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Orlando gjorde sitt forsta kénsbyte redan pa 60-talet.

—Jag fick kimpa hart for att Gvertyga dem om att det
gdr att skapa stor dramatik i den lilla, enkla formen.

Och kanske hade det inte gatt att géra med vilka
huvudrollsinnehavare som helst. Bide Orlando och
Mikael dr unika, och ganska teatrala i sina uttryck,
konstaterar Marcus. De har gatt igenom samma
exceptionella upplevelse, men av olika skél, och med
helt olika livsoden som {6ljd. Orlando hade tidigt en
dragning till mén, och levde under manga ar som
gift kvinna. Mikael ville trdffa en tjej, men fann sig
aldrig tillratta i den mansroll han upplevde kravdes
for detta. Att inse att identiteten inte fanns pa
andra sidan konsgrdnsen heller var ndra att kndcka
honom. Bdda har nu genomgatt nya operationer,
tillbaka till man —men férhaller sig helt olika till
den nygamla tillvaron. Mikael vill smalta in, dterga
till det "vanliga livet”. Orlando ser sig varken som
man eller kvinna, utan ett slags tredje kon. Bada
soker, famlar efter en identitet, men ser trots den
gemensamma upplevelsen helt olika pa orsaker och
konsekvenser. Det filmiska resultatet dr bade rérande
och utlimnande.
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Hur har du férhallit dig till risken att exploatera
deras historier?

—Det dér dr ett stdndigt dilemma. Ménniskor
kan ju vilja beritta sina historier utan att det for
den sakens skull 4r etiskt forsvarbart att 1ata dem
gora det. Det dr klart att jag hela tiden star och
vager mellan att férsvara deras integritet och att
berdtta en bra historia —ibland finns det ju en
motsdttning ddr.

Vanlig mansklig magkansla dr det enda man
kan g pa, menar Marcus. Och med Mikael och
Orlando kdnns det ganska tryggt.

— Vi har kdnt varandra i sd manga ar
nu, och dessutom gjort pjasen. Fa filmer
hamnar i lyxsituationen att man serverar
de medverkande ett mellanmoment: "Hér dr
resultatet, s hdr kommer publiken att reagera
pa era berdttelser, kdnns det bra?” Hade det
kénts fel eller jobbigt hade de mojlighet att dra
sig ur.

Men ni verkar delvis ha olika agendor — hur har ni
hanterat det?

“Jag ar garna en harlig
kulturbég med férg-
glad halsduk och lustiga
glasdgon nar jag ar 55
- jag kan tycka att det ar

triveamt pa nagot sitt."
MARCUS LINDEEN

—Jo, de vill ju gédrna framhalla att man aldrig
kan veta om det dr rdtt beslut att byta kon, men
for mig ir Angrarna inte alls en film om "kénsbyte
eller inte konsbyte”. Jag vill snarare komma at de
dér allmangiltiga existentiella nivderna: vad gor
vimed vara liv, vilka beslut kan vi angra, vem dr
jag egentligen? Jag tror att Mikael och Orlando
forstod vad jag ville ndr de sag pjdsen, och har tyckt
att det har varit ganska hérligt att fa ha det dar lite
fordjupande samtalet. Att fa utrymme att reflektera
pa djupet gdllande sina egna liv har nog néstan
varit lite terapeutiskt fér dem. Det finns ndgot
vardigt i att de far ha det mogna samtalet som
dldre personer som ser tillbaka pd sina liv och drar
slutsatser, och att deras liv uppenbarligen dr nagot
som dr intressant dven for andra manniskor.

Vad har du fatt for respons fran trans-
communityt?

—Jag var beredd pa att jag skulle fa vissa
reaktioner, och somliga ansag att det har dren
onddig berdttelse som spar pa fordomar. Men ofta
kom det frdn personer som inte hade sett filmen
—om man gor det sa tror jag att man forstar att jag
inte dr pa jakt efter att ifragasdtta eller kritisera
konsbyte som fenomen. Men det dar dr ocksa en
generell grej for minoriteter — det 4r samma sak
med gayvdrlden — det finns ett motstand mot att
beritta olyckliga historier; man vill gdrna se den
lyckliga komma ut-skildringen dar allt gar bra, typ
Patrik 1,5 ddr bogarna flyttar in i radhus och alla
tycker att de dr helt okej och man adopterar en
unge och dr precis som alla andra — happy ending.
Det dr som att minoriteter inte tycker sig ha
kapital att berdtta ndgot annat dn goda historier
som gynnar en som grupp. Det dr begripligt pa
madnga sdtt, men ...

... samtidigt blir man ju som minoritet d&
reducerad till en viss roll?

—Ja precis. Jag ser hellre att folk laser filmen
som kritik mot, eller en reflektion over, ett
idésamhalle som dr hart uppdelat i kon; att man ser
hur det begrdnsar oss som manniskor, vare sig vi dr
koénsbytare eller inte.

Kanner du dig sjélv begréansad av din egen konsroll
eller sexualitet?

—Inte av min konsroll, men kanske av min
sexualitet ibland. Jag kom ut som bég som 17-aring
pa ett ganska oproblematiskt sdtt, men det har dnda
slagit mig att “shit, nu har jag verkligen etablerat
mig som bog, och det dr lite svart att éndra pd det".
Jag har malat in migi ett hérn — ett hérn som jag
férvisso trivs i, men det hidnder att jag funderar pa
om jag verkligen vljer det hdr aktivt varje dag,
eller om jag bara lever utifran ett beslut jag fattade
for manga ar sedan. For vad skulle handa om jag gar
tillbaka, skulle det verka misslyckat eller forvirrat?
Skulle min familj och mina vanner ta det pa allvar?
Det finns ett tabu gdllande att dndra sig om sddana
har saker, det ar sa oerhort identitetsbarande.
Varfor ar det sa tror du? Man tillats ju &ndra
sig om andra stora saker, som om man vill ha
barn eller inte till exempel. Varfor &r vi sa rigida
gallande kon och sexualitet?

—Det dr sa himla elementdrt, sd otroligt
forknippat med det innersta jaget pa nagot satt. Det
finns en utbredd idé om att livet gar ut pa att hitta
sig sjdlv, att grdva i sitt inre, finna ett “autentiskt
jag” som man sedan ska dgna livet at att férvandla
sig till, komma i synk med eller véga bli. Dér sétter
Angrarna- historien reglerna ur spel. Fér tink om
det inte finns ett autentiskt “jag” darinne. Vad gor
du om du efter forvandlingen inser att det inte
var rétt, eller att du har flera olika jag? Det dr en
verkligt skrimmande tanke, for om det inte finns
ndgot genuint jag att leta fram, vilka dr vi da?
Darfor tror jag att det blir extra provocerande nir
vi dndrar ndgot som anses sd grundldggande for var
identitet som konet.

Ar det naivt att tro att man kan hitta sitt inre
genom att dndra sitt yttre?

— Alltsd, ndr man drommer om fordndring
dr man ju alltid lite naiv infér konsekvenserna.
Som till exempel nér jag kom ut for mina
foraldrar som tonaring. Jag hade en idé om hur
livet skulle vara efterdt, men den idén baserades
paenendabild, och det var att jag skulle ha en
pojkvin och vi skulle hianga i mina fordldrars
radhuskdék en solig eftermiddag och laga mellis
ihop. Jattemysigt. Att géra melliset i det soliga
radhuskoket var liksom bilden av hur lyckligt
allt skulle bli, det var det jag lingtade efter. En
konkret punkt. Att det fanns hundratusen andra
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Mikael levde som Mikaela under flera &r innan han bestdmde sig for att bli man igen.

scenarion for hur det skulle kunna kdnnasialla
andra situationer tdnkte jag inte lika mycket pa.
Minniskan dr ju en begrdnsad drémmare, och
maste vara det, for annars kollapsar hon infér
alla beslutsalternativ. Man stdller in sig pa nagot,
bestdimmer att det har ar ratt forandring och
ignorerar andra eventuella konsekvenser. For
nagon som Mikael var alternativen att fortsdtta
ett liv han hatade, att do, eller att starta om

med ny identitet. Det dr klart att de flesta i den
situationen skulle vlja att géra om sitt liv.

| sjélva verket skapar vél de flesta av oss en
identitet genom fysiska attribut, fast pa ett
mindre patagligt satt?

— Absolut. Jag kanske gor det pa ett fafangt
och ytligt satt i mitt yrke ocksd, typ skaffar
lustiga glaségon och férsoker hitta en identitet
som regissor.

Nér du 6vergav din journalistkarriér bytte du namn
- for att sedan angra dig ...

—Haha, ja jag gjorde ju det. Jag ténkte liksom

att jag skulle liksom géra ndgot slags trovardig

nystart. Det kdndes problematiskt att ta klivet over
till andra sidan efter sd manga dr som journalist,
och det hér var val ett sétt att forsoka borja om.
Men efter ett tag kidnde jag att det nog inte sitter i
namnet, och skdmdes lite ver det fafinga i hela
grejen. Tyvdrr hann de trycka mitt passerkort
till DI, sa under hela tiden pa regiutbildningen
hade jag ett ID-kort dédr det stod Marcus Folke,
som en stindig paminnelse om mitt egofixerade
fafangetrick, skrattar Marcus Lindeen.
Journalistkarridren, ja. Redan som 15-aring
startade Marcus Lindeen en webbtidning och
fick Stora Journalistprisets hedersomndmnande.
Det ledde i sin tur till anstéllningar pd Sveriges
storsta dagstidningar, och ndr gymnasieexamen
var avklarad akte han till New York och jobbade
som frilansskribent. Efter tio ar med uppdrag for
saval radio och tv som tryckta medier borjade
journalistrollen skava. Marcus kédnde sig begransad
av formatet, av konventionerna som styr hur
man berdttar en historia, och sokte till DI:s

regiutbildning. 9
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I vilken mén bygger du din identitet kring
karriaren?

—Vildigt mycket formodligen. En anledning
till att jag borjade sa tidigt och var sa 6verambitics
och lillgammal var nog att jag inte kdnde mig helt
bekvam med de roller som tilldelades en i tonaren.
Jag forsokte hitta en annan roll eftersom det inte
passade mig att festa runt och ragga pa tjejer. Da
passade megastrebern bra —jag kunde bygga en
identitet kring att gora en massa ovanliga saker.
Att jobba s linge med Angrarna-projektet
maste ha fatt dig att reflektera mycket ver
identitetsskapande?

—Fast det har jag alltid gjort. Jag funderar
standigt kring saker som vilka mojligheter det
finns om man inte tillhor normen som flyttar
ihop med en tjej och képer bostadsratt, gifter

MARCUS OCHDET
EGNAANGRANDET

Beslut jag angrat: Gud vad svart,
jag kan bara komma péa faniga
saker som typ "var det ett misstag
att lamna Sédermalm?” Det verkar
inga i sjalvbevarelsedriften att
inbilla sig att de beslut man fattat
var de ratta.

Beslut jag inte angrar: Att jag
vagade byta karriar.

Beslut jag vill fatta men ar radd
fér att angra: Jag kanner mig
faktiskt ganska angestfri just nu,
haha. Men huruvida man ska skaffa
barn eller inte blir vél kanske ett
mer aktivt beslut nu &n om jag

vore straight. Att vélja bort det och
sedan komma pa nar man ar 75 att
livet nog gick ut pa att sitta och
dricka kaffe pa Gotland med barn-
barnen, det vore ju ratt sa jobbigt.
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sig och skaffar barn. Men det finns ju givna
roller dven for den homosexuelle konstnaren,
du vet, den stereotype kulturmannen. Jag dr
gdrna en hdrlig kulturbg med fargglad halsduk
och lustiga glaségon ndr jag dr 55 —jag kan
tycka att det dr trivsamt pd nagot sitt. Men

det dr intressant att dven for mig, i mitt lilla
utanférskap, finns det ju givna ramar for hur

en homosexuell kulturarbetare forvintas vara.
Minniskor har s starka behov av att dela in folk
ifack, och det dr helt okej. Men det dr bra att
hélla iging nagot slags samtal om det. Angrarna
dr ett sadant.

Ar vi for evigt lasta i fysiska kon?

—Jag tror tyvarr att vi dr fjdttrade vid
biologin, att kon alltid kommer att spela roll. I
det ssmmanhanget dr konsbytet extra intressant,
da det ar sa motsigelsefullt. A ena sidan ir det
den ultimata radikala queergrejen: manniskan
dr helt fri och med hjalp av kirurgi kan hon ta
makten 6ver sitt liv och bestdimma vem hon
vill vara, ja, stélla sig 6ver hela konsordningen.
A andra sidan kan man se det som vildigt
reaktiondrt da det bekréftar vikten av dela in
itvd kon. Man kan inte vara mittemellan. Det
tydliggor verkligen hur begrdnsande ramarna
for ménsklig identitet dr. @
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